
NOLI: L’UOMO E IL MARE

Il  percorso permette  di scoprire vari  aspetti  del rapporto tra l’uomo e il  mare,  con particolare
attenzione alle attività antropiche come la pesca artigianale.

PROGRAMMA

Al mattino osservazione delle attività dei pescatori sulla spiaggia e del loro “mercatino” del pesce
sul lungomare. A seguire breve visita guidata al centro medievale di Noli. (a richiesta è possibile
visitare la Chiesa romanica di S. Paragorio).

Trasferimento a Varigotti per la pausa pranzo.

Nel pomeriggio 1 attività didattica a scelta tra: 

• Escursione nell’Area Naturale di Punta Crena

• Un mare d’arte

• Con un pizzico di sale

• Alla scoperta della spiaggia e del mare

• Caccia al tesoro del pirata saraceno

• Alla scoperta del suolo

• Vita da marinaio

• Vita da monaci: costruzione di un erbario.

Per informazioni e prenotazioni telefona al numero 346.2257005 oppure invia una mail a
infosibilla@libero.it




